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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                 ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ:  222.085,63 €                         

ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ             (με ΦΠΑ 13 & 24 %) 
Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                                                        

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                                                                          

ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                                       
Αρίθ. Μελέτης: 1/2023 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΟΥ 

 ΔΗΜΟΥ ΜΕΤΕΩΡΩΝ  
 
 

ΟΙΚ. ΕΤΩΝ 2023 - 2024 
 

 
 

ΕΙΔΟΣ CPV 

Γάλα πλήρες φρέσκο παστεριωμένο 15511000-3 

Γαλακτοκομικά (τυρί φέτα – κεφαλοτύρι - 
ημίσκληρο τυρί -γιαούρτι) 

15500000-3 

Λουκούμια 15833000-6 

Ελαιόλαδο 15411110-6 

Είδη αρτοποιίας 15811000-6 

Είδη ζαχαροπλαστικής 15812100-4 

Κατεψυγμένα λαχανικά 15331170-9 

Κατεψυγμένα ψάρια 15221000-3 

Είδη κρεοπωλείου (νωπά κρέατα) 15110000-2 

Λουκάνικα 15131130-5 

Φρούτα - λαχανικά 15300000-1 

Είδη παντοπωλείου 15800000-6 

Χυμοί – αναψυκτικά, κρασί & εμφιαλωμένα νερά 15982000-5 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        
   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                            «Προμήθεια τροφίμων   

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ                          του Δήμου Μετεώρων  

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                    οικ. ετών 2023-2024» 

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                                                                                                                                
   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
 

 

 

 

 

      ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

 
 

              Με την παρούσα τεχνική έκθεση προβλέπεται: 

       α.-) Η προμήθεια φρέσκου αγελαδινού παστεριωμένου γάλακτος για τις ανάγκες 

των παιδικών σταθμών και η παροχή ενός (1) λίτρου φρέσκου γάλακτος σε 

ημερήσια βάση των υπαλλήλων (εργατοτεχνικό προσωπικό – μηχανικοί – 

γεωπόνοι - Δημοτικοί Αστυνομικοί κ.α.), του Δήμου Μετεώρων. Σύμφωνα µε την 

Κοινή Υπουργική Απόφαση µε αριθμό 53361/02-10-06 (ΦΕΚ1503Β/11-10-06) 

«Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους των ΟΤΑ και μέτρα 

προληπτικής ιατρικής» καθώς και τις τροποποιήσεις αυτής Κ.Υ.Α ΤΤ/36586/07 

(ΦΕΚ 1323 Β/30-07-07),ι την Κ.Υ.Α. µε αριθμό 31119/08 (ΦΕΚ 990 Β/28-05-

08) και την 43726/7-6-2019 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ 2208 Β/8-6-2019). Σύμφωνα µε τις 

ανωτέρω αποφάσεις, «στους εργαζόμενους στους οποίους παρέχονται τα μέσα 

ατομικής προστασίας παρέχεται ένα (1) λίτρο φρέσκο γάλα σε ημερήσια βάση». 

β.-) Η προμήθεια τροφίμων (για τις ανάγκες των παιδικών σταθμών του Δήμου, των 

Εθνικών και Τοπικών εορτών στις Τοπικές Κοινότητες και στην πόλη της 

Καλαμπάκας, για δωρεές σε άπορους δημότες κατά την διάρκεια εορτών Πάσχα 

και Χριστουγέννων).  

              Για ότι δεν προβλέπεται από τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών θα ισχύουν οι 

εκάστοτε Αγορανομικές - Κτηνιατρικές - Υγειονομικές και Κοινοτικές διατάξεις. 

 

 

                                                                               Καλαμπάκα  12-9-2023 
                                        Ο Συντάξας  

 
 

 

                                                                                Δημήτριος Γκουζιώτης 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                            «Προμήθεια τροφίμων   
   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ                          του Δήμου Μετεώρων  

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                    οικ. ετών 2023-2024» 

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                                                                                                                                

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
 

 

 

               ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ 
 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 2023-2024 

 

 ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ ΦΠΑ 13% ΦΠΑ 24% ΣΥΝΟΛΟ 

Α ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ 195.174,00 23.553,79 3.357,84 222.085,63 

      

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ  195.174,00 23.553,79 3.357,84 222.085,63 

 
ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΑ ΑΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

 

 

1 ΓΑΛΑ ΠΛΗΡΕΣ ΦΡΕΣΚΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ  67.800,00 

2 ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ - ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ - ΗΜΙΣΚΛΗΡΟ ΤΥΡΙ - ΓΙΑΟΥΡΤΙ) 6.732,54 

3 ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 5.593,50 

4 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ  3.525,60 

5 ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ 13.512,54 

6 ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 9.557,54 

7 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 1.017,00 

8 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 7.288,50 

9 ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΝΩΠΑ ΚΡΕΑΤΑ) 37.103,55 

10 ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ 7.864,80 

11 ΦΡΟΥΤΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ 11.616,40 

12 ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 31.452,42 

13 ΧΥΜΟΙ, ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ, ΚΡΑΣΙ ΚΑΙ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΑ ΝΕΡΑ 19.021,24 

  

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  222.085,63 

 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ  

       

ΟΜΑΔΑ 1:                     ΓΑΛΑ ΠΛΗΡΕΣ ΦΡΕΣΚΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ  
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 

 

 

1 Γάλα (συσκευασία 1 λίτρου) τεμ. 40.000 1,50 60.000,00  
           
     ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 60.000,00  

     ΦΠΑ 13% 7.800,00  
     ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 67.800,00  
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ΟΜΑΔΑ 2:        ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ-ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ- ΚΑΣΕΡΙ- ΓΙΑΟΥΡΤΙ)   

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

 

 

1 Τυρί φέτα  κιλό 280 10,20 2.856,00  

2 Κεφαλοτύρι τριμμένο    κιλό 40  9,30 372,00  

3 Κασέρι Α΄ποιότητας  κιλό 100     17,40 1.740,00  

4 Γιαούρτι  πλήρες των 200 gr (αγελαδινό)  τεμ. 1.100 0,90 990,00  
             

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 5.958,00  
      ΦΠΑ 13% 774,54  
      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 6.732,54  

       

ΟΜΑΔΑ 3:                                        ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ   

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

 

 

1 Λουκούμια (πέργαμο) κιλό 1.100 4,50 4.950,00  
             

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 4.950,00  

     ΦΠΑ 13% 643,50  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 5.593,50  

  

ΟΜΑΔΑ 4:                                       ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ  
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

 

 

1 Ελαιόλαδο 4 λίτρων τεμ. 130 24,00 3.120,00  

             

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 3.120,00  

      ΦΠΑ 13% 405,60  
      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 3.525,60  

       

ΟΜΑΔΑ 5:                                      ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ 
 

 

Α/Α 
ΕΙΔΟΣ 

ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ 

 

 

1 Πιτάκια διάφορα κιλό 40 10,70 428,00  

2 Ψωμί ολικής αλέσεως κιλό 1.300 2,60 3.380,00  

3 Ψωμί λευκό κιλό 500 2,40 1.200,00  
4 Κουλούρια κιλό 120 10,00 1.200,00  

5 Τσουρέκια κιλό 200 9,50 1.900,00  

6 Λαγάνες κιλό 1.100 3,00 3.300,00  

7 Ψωμάκια (μνημόσυνου) (60 gr) τεμ. 1.000 0,55 550,00  

           
      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 11.958,00  
      ΦΠΑ 13% 1.554,54  
      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 13.512,54  
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ΟΜΑΔΑ 6:                                ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ    

Α/Α 
ΕΙΔΟΣ 

ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ 

 

 

1 Γλυκά διάφορα κιλό 320 10,70 3.424,00  
2 Μελομακάρονα κιλό 110 10,00 1.100,00  

3 Κουραμπιέδες κιλό 40 11,60 464,00  
4 Βασιλόπιτες κιλό 200 10,70 2.140,00  
5 Γλυκό κουταλιού κεράσι κιλό 10 9,00 90,00  

6 Σιτάρι (κόλλυβα) κιλό 80 15,50 1.240,00  

             
      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 8.458,00  
      ΦΠΑ 13% 1.099,54  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 9.557,54  

  

ΟΜΑΔΑ 7:                                ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ  
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

 

 

1 Φασολάκια πλατιά 1 kg κιλό 190 2,50 475,00  

2 Αρακάς 1 kg κιλό 170 2,50 425,00  
             
      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 900,00  
      ΦΠΑ 13% 117,00  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 1.017,00  

       
 

ΟΜΑΔΑ 8:                                 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 
  

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

 

 

1 Φιλέτο πέρκας κιλό 450 12,00 5.400,00  

2 Βακαλάος ακέφαλος κιλό 150 7,00     1.050,00  

            

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 6.450,00  

      ΦΠΑ 13%    838,50  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 7.288,50  

       

ΟΜΑΔΑ 9:                         ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΝΩΠΑ ΚΡΕΑΤΑ) 
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 

 

 

1 Κρέας μοσχάρι (χωρίς κόκαλο) κιλό 180 11,50 2.070,00  
2 Κιμάς μοσχάρι νωπός κιλό 370 11,50 4.255,00  
3 Κοτόπουλο νωπό κιλό 2.700 3,80 10.260,00  
4 Κρέας χοιρινό (χωρίς κόκαλο) κιλό 2.500 6,50 16.250,00  
             
      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 32.835,00  
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      ΦΠΑ 13 % 4.268,55  
      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 37.103,55  

       

ΟΜΑΔΑ 10:                                           ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ 
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 

ΜΕΤΡ. 
ΠΟΣΟΤ. 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

 

 

1 Λουκάνικο κιλό 1.200 5,80 6.960,00  

             
      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 6.960,00  

      ΦΠΑ 13 % 904,80  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 7.864,80  

       

ΟΜΑΔΑ 11:                                  ΦΡΟΥΤΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝ. ΜΕΤΡ. ΠΟΣΟΤ. 
TIMH 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

1 Μήλα     κιλό 450 1,50 675,00  

2 Πορτοκάλια   κιλό 170 0,90 153,00  

3 Μανταρίνια κιλό 150 1,20 180,00  

4 Καρπούζι  κιλό 220 0,80 176,00  

5 Σταφύλια   κιλό 90 2,50 225,00  

6 Ροδάκινα κιλό 130 2,00 260,00  

7 Βερύκκοκα κιλό 110 2,50 275,00  

8 Κεράσια κιλό 70 3,50 245,00  

9 Νεκταρίνια κιλό 110 2,00 220,00  

10 Φράουλες κιλό 90 3,30 297,00  

11 Πεπόνι κιλό 150 1,10 165,00  

12 Αχλάδια κιλό 370 2,00 740,00  

13 Μπανάνες κιλό 900 1,90 1.710,00  

14 Καρότα  κιλό 250 0,90 225,00  

15 Αγγουράκια  τεμ. 550 0,60 330,00  

16 Κολοκυθάκια  κιλό 65 2,40 156,00  

17 Μελιτζάνες  κιλό 30 1,80 54,00  

18 Μαϊντανός ματσάκι 230 0,50 115,00  

19 Άνηθος   ματσάκι 120 0,70 84,00  

20 Πιπεριές κατσίκες κιλό 30 2,00 60,00  

21 Πιπεριές για γέμισμα     κιλό 120 2,30 276,00  

22 Σπανάκι  κιλό 130 2,80 364,00  

23 Σέλινο  κιλό 70 1,90 133,00  

24 Σκόρδα ανά 1 τεμ. τεμ. 120 0,50 60,00  

25 Πατάτες  κιλό 1000 1,00 1.000,00  

26 Κρεμμύδια ξερά  κιλό 290 1,20 348,00  

27 Κρεμμυδάκια φρέσκα  ματσάκι 140 0,90 126,00  

28 Ντομάτες  κιλό 450 1,80 810,00  

29 Λεμόνια  κιλό 220 1,80 396,00  

30 Μαρούλι ίσιο κιλό 130 2,00 260,00  

31 Λάχανο  κιλό 140 0,90 126,00  

32 Κουνουπίδι κιλό 10 1,50 15,00  

33 Δυόσμος ματσάκι 10 0,70 7,00  

34 Λάπαθο κιλό 10 0,70 7,00  

35 Παζί κιλό  10 0,70 7,00  
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    ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 10.280,00  

    ΦΠΑ 13% 1.336,40  

    ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 11.616,40  

       

ΟΜΑΔΑ 12:                                  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  
 

 

Α/Α 
 

ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 
ΜΟΝ. 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ 

 

 
1 Γάλα εβαπορέ  (410 gr) τεμ. 850 1,40 1.190,00 

 

2 Κριθαράκι  μέτριο (500 gr) τεμ. 250 1,00 250,00 

3 Μακαρονάκι κοφτό  (500 gr)  τεμ. 320 1,00 320,00 

4 Ρύζι τύπου καρολίνα    κιλό 300 2,00 600,00 

5 Χυλοπίτες  (500 gr) τεμ. 160 2,60 416,00 

6 Μακαρόνια Νο 10 (500 gr) τεμ. 160 1,00 160,00 

7 Μακαρόνια για παστίτσιο (500 gr) τεμ. 110 1,00 110,00 

8 Φακές (500 gr) τεμ. 280 1,60 448,00 

9 Φασόλια (500 gr) τεμ. 2300 2,50 5.750,00 

10 Ρεβίθια ξεφλουδισμένα (500 gr) τεμ. 160 2,50 400,00 

11 Αυγά (εξάδες) τεμ. 1000 2,00 2.000,00 

12 Αλεύρι με διογκοτικό (500 gr)  τεμ. 150 1,40 210,00 

13 Αλεύρι για όλες τις χρήσεις   κιλό 40 1,50 60,00 

14 Μέλι   κιλό 80 9,00 720,00 

15 Ελιές  κιλό 180 5,80 1.044,00 

16 Δαμάσκηνα αποξηραμένα κιλό 10 12,00 120,00 

17 Βερύκκοκα αποξηραμένα κιλό 10 12,00 120,00 

18 Πλιγούρι (500 gr) τεμ. 10 2,00 20,00 

19 Ζάχαρη    κιλό 100 1,70 170,00 

 

20 Σοκολάτες (100 gr) τεμ. 100 1,50 150,00 

21 Σοκολατάκια  κιλό 110 12,00 1.320,00 

22 Καραμέλες φρουί ζελέ κιλό 100 8,50 850,00 

23 Βανίλιες για παρασκευή γλυκών  (5τεμ. Χ 1,5 gr) τεμ. 90 0,60 54,00 

24 Πιπέρι (κόκκινο-μαύρο) τριμμένο (500 gr) τεμ. 12 7,50 90,00 

25 Πιπέρι (κόκκινο-μαύρο) τριμμένο (100 gr) τεμ. 30 1,70 51,00 

26 Ψωμί για τόστ μεγάλα  τεμ. 250 2,00 500,00 

27 Φρυγανιά τριμμένη (330-400 gr) τεμ. 25 2,00 50,00 

28 Χυμό λεμόνι  (360  ή 400 gr) τεμ. 120 0,65 78,00 

29 Ξύδι (350 ή 400 gr) τεμ. 200 0,65 130,00 

30 Τσάι βουνού  κιλό 22 14,00 308,00 

31 Ρίγανη 1 κιλού (τριμμένη) κιλό 10 12,00 120,00 

32 Αλάτι ψιλό  κιλό 80 1,00 80,00 

33 Δάφνη συσκ. (20 gr) τεμ. 20 1,50 30,00 

34 Γαρύφαλλο ολόκληρο  (15 gr)  τεμ. 10 1,10 11,00 

35 Κανέλλα τριμμένη φακελάκι (50 gr) τεμ. 12 1,50 18,00 

36 Μαργαρίνη τύπου SOFT (250 gr) τεμ. 100 1,50 150,00 

37 Μαρμελάδα   (450-500  gr)  τεμ. 110 2,00 220,00 

38 Κακάο  (125 gr) τεμ. 10 1,70 17,00 

39 Σφολιατάκια των  20 τεμ.  τεμ. 310 4,40 1.364,00 

40 
Νιφάδες δημητριακών τύπου κορν-φλέικς (375 
gr) 

τεμ. 280 2,50 700,00 

41 Μερέντα    κιλό 10 5,50 55,00 

42 Μπέϊκιν πάουντερ (3τεμ.Χ 20 gr) τεμ. 25 0,80 20,00 

43 Γαλοπούλα βραστή (φέτες) κιλό 5 10,00 50,00 

44 Tοματοχυμός συμπυκνωμένος (500 gr) τεμ. 400 0,90 360,00 

45 Ελληνικός καφές  κιλό 60 13,50 810,00 

46 Καφές στιγμιαίος (τύπου Νες –καφέ ή ισοδύναμο) κιλό 15 28,00 420,00 

47 Τσάι (διάφορες γεύσεις) σε φακελάκια  (κουτάκι τεμ. 60 3,00 180,00 
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25 φακελάκια) 

48 Χαμομήλι σε φακελάκια  τεμ. 120 1,90 228,00 

49 Ζαχαρίνη (κουτάκι) τεμ. 12 3,50 42,00 

50 Καπουτσίνο κάψουλες (πακετο 40 καψ) τεμ. 35 26,00 910,00 

51 Μπαχάρι τριμμένο (συσκ. 500 gr) τεμ. 5 7,00 35,00 

52 Μοσχοκάρυδο τριμμένο φακελάκι (30 gr) τεμ. 10 1,90 19,00 

53 Χαλβάς  κιλό 300 7,00 2.100,00 

54 Τοματοπολτός 1 κιλού κιλό 25 5,00 125,00 

55 Μπισκότα τύπου μιράντα (διπλά)  τεμ. 120 2,00 240,00 

56 Σοκοφρετάκια μίνι (15 τεμ.) τεμ. 130 3,30 429,00 

57 Άνθος αραβοσίτου (συσκ. 160 gr) τεμ. 60 1,60 96,00 

58 Στραγάλια κιλό 20 6,50 130,00 

59 Φυστίκια (αράπικο) κιλό 15 6,40 96,00 

60 Σταφίδες κιλό 8 6,50 52,00 

61 Κάσσιους κιλό 15 17,00 255,00 

62 Φουντούκια κιλό 15 17,00 255,00 

63 Ταχίνι (300 gr) τεμ. 120 4,20 504,00 

64 Μπούκοβο (500 gr) τεμ. 2 6,50 13,00 

65 Πάπρικα (500 gr) τεμ. 2 5,50 11,00 

            

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 27.834,00 

   ΦΠΑ 13% 3.618,42 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 31.452,42 

       

ΟΜΑΔΑ 13:          ΧΥΜΟΙ, ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ, ΚΡΑΣΙ ΚΑΙ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΑ ΝΕΡΑ  
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝ. 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ 

 

 

1 Νερό εμφιαλωμένο 1,5 lt (συσκευασία 6 
τεμαχίων) τεμ. 100 2,00 200,00 

 

 

13% 
2 

 Νερό εμφιαλωμένο 0,5 lt (συσκευασία 24 

τεμαχίων)  τεμ. 400 3,20 1.280,00 

3 Χυμός φρούτων (φυσικός) κοκτέιλ 1 λίτρου τεμ. 150 1,80 270,00 

 

 

 

 

24% 

  

4 Χυμός γκρέιπ – φρουτ 1 λίτρου τεμ. 150 1,80 270,00 

5 Πορτοκαλάδα 1,5 λίτρου τεμ. 1000 1,30 1.300,00 

6 Λεμονάδα  1,5 λίτρου τεμ. 1000 1,30 1.300,00 

7 

Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου Κόκα-Κόλα 
ισοδύναμο) 1,5 λίτρου 

τεμ. 

500 2,00 1.000,00 

8 Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου Κόκα-Κόλα ή 
ισοδύναμο) εξάδα (6Χ330 ml) 

τεμ. 
30 3,50 105,00 

9 Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου SPRITE ή 
ισοδύναμο) εξάδα (6Χ330 ml) 

τεμ. 
20 3,50 70,00 

10 Σόδα  εξάδα  (6Χ330 ml) τεμ. 20 2,80 56,00 

11 Κρασί (λευκό-κόκκινο) κιλό 2.700 3,50 9.450,00 

 12  Κονιάκ (700 ml)    τεμ. 10 17,00 170,00  

    

   ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 15.471,00   

   ΦΠΑ 13% 192,40   

   ΦΠΑ 24% 3.357,84   

   ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ 19.021,24   

 

 

 

• ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Τα προϊόντα με α/α 1 & 2 της ομάδας 13, έχουν υπολογισθεί με ΦΠΑ 13%, ενώ     

τα υπόλοιπα είδη με 24%.                
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……………………………………………………………………………………………………………… 

   

  Στις ομάδες 4, 7, 8, 9, 11, το κριτήριο κατακύρωσης ανά ομάδα, είναι το μεγαλύτερο 
ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή 

λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης, όπως πιστοποιείται από το Τμήμα 

Εμπορίου & Τουρισμού της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων.  
 

    Στις ομάδες 1, 2, 3, 5, 6, 10, 12, 13 το κριτήριο κατακύρωσης ανά ομάδα και στο 

σύνολό τους, είναι η χαμηλότερη τιμή. 
    Ο παραπάνω ενδεικτικός προϋπολογισμός των ανωτέρω ομάδων τροφίμων 

συντάχθηκε μετά από έρευνα αγοράς που έκανε το γραφείο προμηθειών στις τρέχουσες 

τιμές εμπορίου σε αντίστοιχα είδη. 
 

        Καλαμπάκα 12-9-2023                                         Καλαμπάκα 12-9-2023 

              Ο συντάξας                                              Θεωρήθηκε ο Δ/ντής Διοικ/κών 

                                                                               & Οικονομικών Υπηρεσιών 
 

 

        Δημήτριος Γκουζιώτης                                         Παναγιώτης Κοτσόπουλος 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                            «Προμήθεια τροφίμων   

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ                          του Δήμου Μετεώρων  
   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                    οικ. ετών 2023-2024» 

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                                                                                                                                

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
 

 

 

 

           TEXNIKΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
 

         ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 
 Διαχείριση προϊόντων:  
Η διαχείριση προϊόντων θα γίνεται σύμφωνα με ΥΑ Α2- 861 Κανόνες διακίνησης 

και εμπορίας προϊόντων και παροχής υπηρεσιών (ΔΙ.Ε.Π.Π.Υ.)/ΦΕΚ Β2044, 22-8-2013, 
Κώδικα Τροφίμων Ποτών όπως έχει εκδοθεί με ευθύνη της Διεύθυνσης Τροφίμων του 
ΓΧΚ, η συντήρηση και η διακίνηση του κάθε είδους τροφίμων θα τηρεί τις διατάξεις 
του Π.Δ.203/1998, και τις οδηγίες του ΕΦΕΤ περί μεταφοράς τροφίμων. Τα είδη θα 
μεταφέρονται και θα παραδίδονται υποχρεωτικά με ειδικό όχημα-ψυγείο, πλην των 
συσκευασμένων προϊόντων που αναγράφουν στη συσκευασία ότι δεν χρειάζονται ψυγείο. 
Η μεταφορά όλων των ανωτέρω ειδών θα γίνεται με καθαρά και απολυμασμένα 
μεταφορικά μέσα με ευθύνη του προμηθευτή, σε χώρους που θα υποδείξει η υπηρεσία 
και σε ώρες που θα καθορίζονται κάθε φορά από τον/την υπεύθυνο/η κάθε τμήματος.  

Όλα τα είδη θα είναι πρώτης ποιότητας και πρέπει να πληρούν τις εκάστοτε περί 
τροφίμων ισχύουσες διατάξεις. Σε όλες τις συσκευασίες τροφίμων θα πρέπει να 
αναγράφεται η ημερομηνία λήξης η οποία, εκτός και εάν αναφέρεται διαφορετικά στις 
επιμέρους τεχνικές προδιαγραφές, θα πρέπει να είναι τουλάχιστον έξι (6) μήνες μετά 
τη παράδοση των προϊόντων.  

 

ΟΜΑΔΑ 1:                                            ΓΑΛΑ           
                                                (CPV 15511000-3)  

Φρέσκο γάλα αγελάδας παστεριωμένο, ομογενοποιημένο, βραχείας διάρκειας 
συντήρησης, σε συσκευασία του ενός (1) λίτρου που θα πρέπει να τηρεί όλες τις 
διατάξεις υγιεινής, διάθεσης και εμπορίας και τις προδιαγραφές της κείμενης ελληνικής 
και ευρωπαϊκής νομοθεσίας. Θα προέρχεται δε από νομίμως λειτουργούντα εργοστάσια, 
τα οποία θα έχουν εγκεκριμένη εγκατάσταση µε κωδικό αριθμό έγκρισης κτηνιατρικού 
ελέγχου. Το προς προμήθεια γάλα θα είναι πλήρες (λιπαρά 3,5%), ανάλογα µε τις 
ανάγκες των υπηρεσιών των φορέων και θα διατίθεται μέσα σε χάρτινη  συσκευασία  
ή πλαστική φιάλη (συσκευασία ΡΕΤ) με ημερομηνία συσκευασίας της ημέρας 
παράδοσης ή της προηγούμενης.  

 
ΟΜΑΔΑ 2:     ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ – ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ – ΚΑΣΕΡΙ - ΓΙΑΟΥΡΤΙ)                
                                                   (CPV 15500000-3) 

Τυρί φέτα:  
Τυρί φέτα Α' ποιότητας από πρόβειο και γίδινο γάλα κατηγορία προέλευσης ΠΟΠ 
σύμφωνα με ΥΑ313027/14-1- 1994/ΦΕΚ Β 8/11-1-1994 και ΥΑ379115/19-7-2000/ΦΕΚ 
Β 949/31-7-2000 και Καν. (ΕΟΚ) αριθ.1107/1996 L 148/21.06.96) και Καν.(ΕΚ) 
αριθ.1509/2000 (L 174/13.07.00).  
Συσκευασία: κατάλληλη για τη μεταφορά, πλαστικό δοχείο, βάρος περιεχόμενου  
ενός (1) ή δύο (2) κιλών, το προϊόν θα συντηρείται σε άλμη εντός του δοχείου, επί της 
συσκευασίας θα αναγράφονται το σύνολο των στοιχείων τα οποία πιστοποιούν τον 
παραγωγό και το προϊόν, απαλλαγμένη από τρίματα, σκληρή όχι πολύ αλμυρή. Στη 
συσκευασία να αναφέρονται υποχρεωτικά οι ακόλουθες ενδείξεις: α) ΦΕΤΑ, β)  
Προστατευόμενη ονομασία προέλευσης (ΠΟΠ), γ) Τυρί, δ) Η επωνυμία και η έδρα του  
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παραγωγού -συσκευαστή, ε)Το βάρος του περιεχομένου, στ)Η ημερομηνία παραγωγής, 
ζ)Στοιχεία ελέγχου που αναλύονται ως εξής: 1)Τα δύο πρώτα γράμματα της ονομασίας 
προέλευσης: ΦΕ, 2) Ο αύξοντας αριθμός του τύπου συσκευασίας, 3) Ημερομηνία 
παραγωγής. Παράδειγμα: (ΦΕ-1650-20.12.94). Το τυρί να προέρχεται από εγκατάσταση 
που θα έχει αριθμό ή κωδικό έγκρισης Κτηνιατρικής Υπηρεσίας.  
Αποκλείονται τα τρίμματα.  
Ημίσκληρο τυρί:  
Τυρί Α' ποιότητας, παρασκευασμένο από αγελαδινό, πρόβειο ή κατσικίσιο μείγμα 
γάλακτος. Στη συσκευασία του, της οποίας το μέγιστο βάρος να είναι 3 κιλά, να 
αναφέρονται υποχρεωτικά οι ακόλουθες ενδείξεις: α) Ημίσκληρο, β) Τυρί, γ) Η επωνυμία 
και η έδρα του παραγωγού - συσκευαστή, δ) Το βάρος του περιεχομένου, ε) Η 
ημερομηνία παραγωγής.  
Το ημίσκληρο τυρί να προέρχεται από εγκατάσταση που θα έχει αριθμό ή κωδικό 
έγκρισης Κτηνιατρικής Υπηρεσίας. Τα είδη γαλακτοκομίας να έχουν υποστεί πλήρη  και  
επιτυχή  ωρίμανση,  να  είναι απαλλαγμένα από ανεπιθύμητες οσμές και να μην 
παρουσιάζουν αλλοιώσεις υφής και χρώματος. Θα παραδίδεται τριμμένο. 
Γιαούρτι: 
 Αγελαδινό στραγγιστό των 200γρ, 4% λιπαρά (3,85-4%). Ημερομηνία παρασκευής θα 
είναι η ημέρα παράδοσης ή το πολύ μέχρι 4 ημέρες πριν την ημέρα παράδοσης.  
Κασέρι: 
Τυρί κασέρι Α΄ ποιότητας παρασκευασμένο από πρόβειο γάλα. Στη συσκευασία να 
αναφέρονται υποχρεωτικά οι ακόλουθες ενδείξεις: α) ΚΑΣΕΡΙ (KASERI) β) 
Προστατευμένη ονομασία προέλευσης (ΠΟΠ) γ) Τυρί δ) Η επωνυμία και η έδρα του 
παραγωγού-συσκευαστή ε) Το βάρος του περιεχομένου στ) Η ημερομηνία παραγωγής ζ) 
Στοιχεία ελέγχου που αναλύονται ως εξής: 1)Τα δύο πρώτα γράμματα της ονομασίας 
προέλευσης: ΚΑ 2) Ο αύξοντας αριθμός του μέσου συσκευασίας 3) Η ημερομηνία 
παραγωγής. Παράδειγμα: (ΚΑ-1650-20.05.98). Το κασέρι να προέρχεται από 
εγκατάσταση που θα έχει αριθμό ή κωδικό έγκρισης Κτηνιατρικής Υπηρεσίας. Το κασέρι 
να έχει υποστεί πλήρη και επιτυχή ωρίμανση, να είναι απαλλαγμένο από ανεπιθύμητες 
οσμές και να μην παρουσιάζει αλλοίωση υφής και χρώματος. Η συσκευασία του θα είναι 
φρατζόλα 3-4 κιλών και θα φέρει στα ελληνικά ενδείξεις όπως αυτές αναφέρονται στο 
άρθρο 11 του Κ.Τ.Π. περί επισήμανσης. 
 
ΟΜΑΔΑ 3:                                  ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ  
                                            (CPV 15833000-6) 

Συσκευασία αναλλοίωτη με ημερομηνία λήξης με φρέσκο άρωμα και φυσιολογικό 
χρώμα, μεσαίου μεγέθους. 

 
ΟΜΑΔΑ 4:                               ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ  

                                     (CPV 15411110-6) 

Το ελαιόλαδο θα πρέπει να είναι ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΟ ΠΑΡΘΕΝΟ του οποίου ο βαθμός 
οργανοληπτικής αξιολόγησης είναι ίσος ή ανώτερος του 6,5, του οποίου η  
ελεύθερη  οξύτητα εκφραζόμενη, σε ελαϊκό οξύ, είναι κατά μέγιστο 1g ανά 100g και 
του οποίου τα λοιπά χαρακτηριστικά είναι σύμφωνα προς τα προβλεπόμενα για την 
κατηγορία αυτή. Συσκευασία τεσσάρων (4) λίτρων.  

Το ελαιόλαδο ελέγχεται από το Δελτίο Τιμών που εκδίδει το Τμήμα Εμπορίου & 
Τουρισμού, της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων. 

 
ΟΜΑΔΑ 5:                                ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ   

                                          (CPV 15811000-6)  

Όλα τα είδη αρτοπωλείου θα πρέπει να είναι άριστης ποιότητας, χωρίς αλλοιώσεις, 

νοθείες, προσβολές από μικροοργανισμούς, έντομα ή ακάρεα, γαιώδεις προσμίξεις,  

τοξικές ουσίες, ανεπιθύμητες οσμές, χρωµατισµούς και άλλα ανεπιθύμητα 
οργανοληπτικά χαρακτηριστικά. 

Ο άρτος πρέπει να είναι καλά ψημένος και να έχει την κανονική και νόμιμη υγρασία του. 
Θα πρέπει να παραδίδονται 3 µε 4 ώρες μετά τον κλιβανισμό τους, δικαιολογημένης  
της νοµίµου μείωσης. Η παρασκευή όλων των ειδών  αρτοσκευασμάτων πρέπει  να   
ενεργείται πάντοτε µε επιτρεπόμενους τύπους αλεύρων και να είναι Α΄ ποιότητας.  
 
ΟΜΑΔΑ 6:                               ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ  
                                                  (CPV 15812100-4) 
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Τα είδη ζαχαροπλαστικής θα είναι άριστης ποιότητας και όχι πολυκαιρισμένα. 

Όλα τα προς προμήθεια είδη θα είναι σύμφωνα με τις αγορανομικές διατάξεις και 

σύμφωνα με τον ενδεικτικό προϋπολογισμό της διακήρυξης. 
 

ΟΜΑΔΑ 7:                             ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ  
                                                   (CPV 15331170-9) 

Τα προς προμήθεια κατεψυγμένα λαχανικά θα είναι καθαρισμένα, Α΄ ποιότητας, 
συσκευασμένα, όπου θα αναγράφεται η ημερομηνία καταψύξεως και λήξεως, θα έχουν 
το ζωηρό φυσιολογικό τους χρώμα και θα πληρούν τους όρους και προδιαγραφές 
των κείμενων διατάξεων περί εμπορίας κατεψυγμένων  λαχανικών  αποκλειόμενης  
απολύτως  της  προμήθειας  κατεψυγμένων  λαχανικών κατώτερης ποιότητας της 
πρώτης. H μεταφορά των εν λόγω προϊόντων θα γίνεται με καθαρά, απολυμασμένα 
μεταφορικά μέσα - ψυγεία τα οποία θα φέρουν καταγραφικά θερμόμετρα. Θα 
παραδίδονται σε συσκευασία του ενός (1) κιλού. 
 
ΟΜΑΔΑ 8:                                   ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ   
                                                      (CPV 15221000-3) 

Θα είναι σχετικά πρόσφατης καταψύξεως άριστης ποιότητας και σύμφωνα με τις 

αγορανομικές διατάξεις. 
Τα  είδη  θα μεταφέρονται και θα παραδίδονται υποχρεωτικά με ειδικό όχημα-ψυγείο 
τo οποίo θα φέρει καταγραφικό θερμόμετρο. 

Όλα τα κατεψυγμένα ψάρια ελέγχονται από το Δελτίο Τιμών που εκδίδει το Τμήμα 
Εμπορίου & Τουρισμού, της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων. 

 
ΟΜΑΔΑ 9:                      ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΝΩΠΑ ΚΡΕΑΤΑ) 
                                                    (CPV 15110000-2) 

Κρέας μοσχάρι (χωρίς κόκαλο):  
Νωπό σε μερίδες, από ποντίκι, σπάλα ή μπούτι, Α' ποιότητας απαλλαγμένο από οστά, 
λίπος, τένοντες κ.λ.π. Να προέρχεται από νεαρά και υγιή ζώα και να είναι 
αρίστης θρεπτικής κατάστασης. Να έχουν σφαγεί σε ελεγχόμενα από την 
Κτηνιατρική Υπηρεσία Σφαγεία, να έχουν υποστεί  τον  κρεοσκοπικό  έλεγχο  και  να  
έχουν  σφραγισθεί  με  τις  προβλεπόμενες  σφραγίδες Κτηνιατρικού ελέγχου. Στο 
σφάγιο να υπάρχει σε κάθε τεταρτημόριο του το ειδικό καρτελάκι που εκδίδουν οι 
κτηνιατρικές υπηρεσίες.  
Κιμάς μοσχάρι (νωπός): 
Να προέρχεται από νωπό κρέας μόσχου σπάλα ή μπούτι Α' ποιότητας, να είναι 
καθαρισμένο εντελώς από λίπος, όπως ακριβώς το μεριδοποιημένο κρέας, το οποίο θα 
αλέθεται στην κρεατομηχανή. Το κρέας το οποίο προορίζεται για κοπή  κιμά, να έχει 
ακριβώς  τις  ίδιες προδιαγραφές  με  αυτές  του  μεριδοποιημένου  νωπού κρέατος 
μόσχου. Αποκλείονται από την παρασκευή κιμά τα τραυματισμένα μέρη και το ποντίκι.  
Κοτόπουλα νωπά: 
 Να είναι Α' ποιότητας, πρόσφατης σφαγής και του τύπου 70% χωρίς εντόσθια 
(συκωτάκια, καρδιά κ.λ.π.), και αμάρα. Να προέρχονται από υγιή κοτόπουλα και να 
είναι καλής θρεπτικής κατάστασης, να έχουν σφαγεί σε σύγχρονο και ελεγχόμενο 
από την Κτηνιατρική Υπηρεσία.  

Όλα τα προς προμήθεια είδη θα είναι σύμφωνα με τις αγορανομικές διατάξεις και 

σύμφωνα με τον ενδεικτικό προϋπολογισμό της διακήρυξης. 

Κρέας χοιρινό (χωρίς κόκαλο) 
Νωπό από μπούτι Α΄ποιότητος απαλλαγμένο από οστά, λίπος, τένοντες κ.λ.π. Να 

προέρχονται από υγιή ζώα και άριστης θρεπτικής κατάστασης. Να έχουν σφαγεί σε 

ελεγχόμενα από σε ελεγχόμενα από την Κτηνιατρική Υπηρεσία σφαγεία, να έχουν  

υποστεί τον Κρεοσκοπικό έλεγχο και να έχουν σφραγιστεί με τις προβλεπόμενες 
σφραγίδες Κτηνιατρικού Ελέγχου.  

Τα είδη κρεοπωλείου ελέγχονται από το Δελτίο Τιμών που εκδίδει το Τμήμα Εμπορίου & 

Τουρισμού, της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων. 
 
ΟΜΑΔΑ 10:                                     ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ      
                                                  (CPV 15131130-5) 

Λουκάνικο 
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Τεμαχισμός κρέατος και λίπους, ανάμιξη με αλάτι και καρυκεύματα, ενθήκευση στο 

λεπτό έντερο χοίρου. 

Το προϊόν επεξεργάζεται, συσκευάζεται, αποθηκεύεται και μεταφέρεται κάτω από 
κατάλληλες συνθήκες υγιεινής, σύμφωνα με τις ορθές βιομηχανικές πρακτικές και είναι 

συμμορφούμενο με τις τρέχουσες νομοθετικές διατάξεις.  

 
ΟΜΑΔΑ 11:                              ΦΡΟΥΤΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ  
                                                  (CPV 15300000-1) 

Όλα τα είδη (φρούτα-λαχανικά) θα είναι Α΄ ποιότητας, της εποχής νωπά και θα πληρούν 
τις προδιαγραφές της Ε.Ε. Απαγορεύεται η αποστολή και παραλαβή φρούτων και 
λαχανικών ελαττωματικών. Να είναι πρόσφατης συλλογής, ακέραια υγιή και 
ειδικότερα χωρίς ίχνη προσβολών από έντομα ή άλλα παράσιτα και ασθένειες χωρίς 
μώλωπες, αλλοιώσεις καθώς και ζημιές από παγετό. Επίσης πρέπει να είναι καθαρά 
απαλλαγμένα από χώμα και ορατά ίχνη λιπασμάτων και φυτοφαρμάκων. Να έχουν 
ωριμότητα που να επιτρέπει αντοχή σε μεταφορά και μεταχείριση και να ανταποκρίνονται 
στις ανάγκες της καταναλώσεως. Να μην εμφανίζουν αλλοίωση της σύστασής τους και 
των οργανοληπτικών τους χαρακτήρων. Πρέπει όλες οι σειρές να είναι πρώτης ποιότητας 
και του αυτού μεγέθους. Τα φρούτα θα φέρουν ετικέτες όπου θα αναγράφονται η 
ποικιλία και η προέλευσή τους. Εφίσταται η προσοχή του προμηθευτή στο δελτίο 
αποστολής και στο αντίστοιχο τιμολόγιο στο οποίο θα πρέπει να αναγράφονται 
λεπτομερώς οι χαρακτηρισμοί του προσκομιζόμενου είδους (κατηγορία, προέλευση 
όπως και κάθε χαρακτηριστικό γνώρισμα π.χ. ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ: Μέρλιν, Κρήτης, Άρτας, 
Πρέβεζας). ΜΗΛΑ: Στάρκιν, Ντελίσιους, Βόλου, Γκόλντεν, Ρενέτες, Γκραν-Σμιθ, 
Μπελφόρ. ΑΧΛΑΔΙΑ: Κρυστάλια, Αμπάτε-φετε, κάιζερ κ.λ.π. Τα προϊόντα θα 
αγοράζονται στην εποχή τους.  
Να διατίθενται κατά είδος και ποιότητα, χωρίς αναμείξεις διαφόρων ποιοτήτων, 
ανεξάρτητα ποικιλίας. Να μην έχουν υγρασία μεγαλύτερη από το επιτρεπόμενο όριο και 
θα παραδίδονται χωριστά τα φρούτα από τα λαχανικά σε σακούλες οπωροπωλείου 
ανά είδος και σύμφωνα με τις εκάστοτε ισχύουσες αγορανομικές διατάξεις.  
Γενικά όλα τα προς προμήθεια είδη θα είναι σύμφωνα µε τις αγορανομικές διατάξεις και 
σύμφωνα µε τον ενδεικτικό προϋπολογισμό της διακήρυξης.  
Επίσης όλα τα προς προμήθεια είδη θα έχουν μεγάλο περιθώριο ως προς την 
ημερομηνία λήξης τους.  

Τα είδη (φρούτα-λαχανικά) ελέγχονται από το Δελτίο Τιμών που εκδίδει το Τμήμα 

Εμπορίου & Τουρισμού, της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων. 
 

ΟΜΑΔΑ 12:                              ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  

                                                    (CPV 15800000-6) 

Όλα τα είδη θα πρέπει απαραιτήτως να πληρούν τους όρους του Κώδικα Τροφίμων 
και Ποτών (Κ.Τ.Π) και αντικειμένων κοινής χρήσης και τις ισχύουσες  
Κοινοτικές, Υγειονομικές, Κτηνιατρικές και Αγορανομικές διατάξεις.  
Όλα τα είδη θα είναι πρώτης ποιότητας και πρέπει να πληρούν τις εκάστοτε περί 
τροφίμων ισχύουσες διατάξεις. Σε όλες τις συσκευασίες τροφίμων θα πρέπει να  
αναγράφεται η ημερομηνία λήξης η οποία, εκτός και εάν αναφέρεται διαφορετικά στις 
επιμέρους τεχνικές προδιαγραφές/είδος, θα πρέπει να είναι τουλάχιστον 6 μήνες μετά τη 
παράδοση των προϊόντων.  
Ζάχαρη: 
Λευκή κρυσταλλική σε χάρτινη συσκευασία του ενός (1) κιλού και να είναι απαλλαγμένη  
από ξένες ύλες, Α' Ποιότητας. 

Γάλα εβαπορέ:  

Πλήρες συμπυκνωμένο σε μεταλλικό κουτί των 410 gr, αγελάδας ελαχίστου 
λίπους 3,5% και στερεού υπολείμματος άνευ λίπους 8,46%.  

Ζυμαρικά:  
Θα είναι παρασκευασμένα από σιμιγδάλι 1% έχοντας τα εξής αναλυτικά στοιχεία: α) 
Υγρασία και πτητικές στους 105οC ουσίες, κατ' ανώτατο όριο 12,5% για την 
θερινή περίοδο  από 16 Ιουνίου μέχρι 15  Σεπτεμβρίου και 13,5%  για  την χειμερινή  
περίοδο  από 16 Σεπτεμβρίου μέχρι 15 Ιουνίου. β) Η οξύτητα δεν επιτρέπεται να 
είναι ανώτερη των 10 βαθμών οξύτητας ή 0,9% σε γαλακτικό οξύ. γ) Η τέφρα των 
ζυμαρικών δεν επιτρέπεται να είναι ανώτερη της αντίστοιχης που καθορίζεται για το 
σιμιγδάλι από το οποίο παρασκευάστηκαν, αυξημένη κατά 0,1 μονάδα. Η συσκευασία 
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των ζυμαρικών να είναι των 500 gr με ημερομηνία λήξεως. Τα ζυμαρικά μπορεί να είναι, 
μακαρόνια, κριθαράκι, μακαρονάκι κοφτό, κοχύλια, αστράκι, πεπονάκι κ.λ.π. 
Ρύζι:  
Σε συσκευασία των 500 gr. Να μην έχει θραύσματα κόκκων σε ποσοστό ανώτερο του 
5%, από τα οποία θραύσματα μεγέθους κατώτερου του μισού ακέραιου κόκκου μέχρι 
13% κατά βάρος. Να είναι λευκού χρώματος φυσικού της ποικιλίας και να μην περιέχει 
κόκκους. 

Όσπρια:  
Να είναι απολύτως καθαρά, απαλλαγμένα από κάθε ξένη ύλη. Να μην παρουσιάζουν 
οποιαδήποτε οσμή και αλλοίωση. Επί της συσκευασίας να αναγράφονται οι εξής 
ενδείξεις: α) Χώρα προέλευσης, β) Ποιότητα Α, γ) Ημερομηνία λήξης. Η συσκευασία για 
τα όσπρια να είναι των 500 gr. Τα όσπρια μπορεί να είναι φασόλια, φακές, ρεβύθια 
κλπ. 
Αυγά:  
Τα αυγά να είναι κοινά πτηνοτροφείου κατηγορίας ΑΜ (medium) μεσαίου βάρους από 53-
63γρ. Να είναι ωοσκοπημένα και ποιοτικά καταταγμένα από νόμιμα λειτουργούντα 
ωοσκοπικά κέντρα τα οποία διαθέτουν κωδικό αριθμό έγκρισης Κτηνιατρικής Υπηρεσίας. 
Να είναι συσκευασμένα σε εξάδες. Στη  συσκευασία  τους  να  υπάρχουν  ενδείξεις  
κατηγορίας,  ποιότητας και  βάρους.  Να  υπάρχει ημερομηνία  συσκευασίας  ή  
ωοσκόπησης,  ο  κωδικός  αριθμός  του  ωοσκοπικού  κέντρου  και  η ημερομηνία 
λήξης. Η παράδοσή τους να γίνεται τρεις (3) ημέρες από την ημερομηνία ωοσκόπησης. 
Να μην είναι ραγισμένα ή σπασμένα. 
Βανίλιες για παρασκευή γλυκών συσκευασία 5 τεμ. X 1,5 gr.: 
Αναλλοίωτη σφραγισμένη συσκευασία. 
Φρυγανιά τριμμένη:  
Να παρασκευάζεται εξ ολοκλήρου από αλεύρι οποιουδήποτε τύπου ή κατηγορίας εκ των 
επιτρεπόμενων. Να προέρχονται από κανονικό παρασκευασμένο άρτο. Το βάρος της 
συσκευασίας να είναι 330-400 gr. 
Ξύδι: 
 Η οξύτητα του προσφερομένου ξυδιού τυποποιημένο σε γυάλινη ή σε πλαστική φιάλη 
των 350-400 gr, να προέρχεται από σταφύλι και να μην είναι αναπλήρωμα ξιδιού (να 
μην περιέχει αλκοόλη) πρέπει να είναι τουλάχιστον 6% με οξικό οξύ.  
Αφεψήματα:  
Συσκευασία 20 φακέλων των 30 gr/τεμ. διάφορες γεύσεις. Το κάθε φακελάκι να είναι 
φτιαγμένο από λεπτό υλικό PP σχεδόν διαφανές και να φέρει κλωστή και ετικέτα.  
Μπαχαρικά:  
Πιπέρι μαύρο-κόκκινο, Μπούκοβο, Πάπρικα, ρίγανη, γαρύφαλλο, δάφνη, κανέλλα 
σκόνη, μοσχοκάρυδο κ.α., συσκευασμένα, όχι χύμα, με τις απαραίτητες ενδείξεις. Να 
πληρούν τους όρους που αναφέρονται στον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών και τις 
ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  
Μπέικιν Πάουντερ, Βανίλια (άρωμα), Σόδα, Αμμωνία:  
Συσκευασμένα όχι χύμα, με τις απαραίτητες ενδείξεις.  
Αλάτι: 
Η περιεκτικότητα σε NaCl να είναι τουλάχιστον 97%, να μην περιέχει ξένες ύλες, να μην 
εμφανίζει οποιαδήποτε οσμή και να μην περιέχει πρόσθετες χρωστικές ουσίες. Να είναι ψιλό, 
καθαρό λευκό, γυαλιστερό, σπυρωτό, όχι υγροποιημένο ή σβολιασμένο. Η συσκευασία του να 
είναι σε πλαστικό ή σακουλάκι του ενός (1) κιλού. 
Μαργαρίνη τύπου SOFT (Λιπαρή ύλη για επάλειψη 70%): 
Να είναι προϊόν που λαμβάνεται από φυτικές λιπαρές ύλες και το οποίο έχει την 
ακόλουθη περιεκτικότητα σε λιπαρές ύλες: άνω των 62% και  κάτω  του 80%.  Το   
βάρος της  συσκευασίας του  να είναι 250 gr. Ημερομηνία λήξεως τουλάχιστον 6 μήνες 
από την ημερομηνία παράδοσης.  
Μαρμελάδα:  
Nα είναι παρασκευασμένη µε περιεκτικότητα σε φρούτα 40% και άνω, µε γεύση και 
οσμή χαρακτηριστική του χρησιµοποιηθέντος είδους. Θα διατίθεται σε συσκευασία 450-
500 gr, επιλογής ειδών φρούτων (φράουλα, βερίκοκο κ.α.). Επί της συσκευασίας να 
αναγράφεται η ένδειξη χωρίς συντηρητικά.  

Μέλι: 
Χωρίς αναμίξεις άλλης γλυκαντικής ύλης ή ουσίας, θα διατίθεται σε συσκευασία  του 
ενός (1) κιλού. Το μέλι δεν πρέπει να περιέχει οργανικές ή ανόργανες ύλες, ξένες 
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προς την σύστασή του. Δεν πρέπει να παρουσιάζει ασυνήθιστη ζύμωση, η οξύτητα του 
δεν πρέπει να έχει τροποποιηθεί τεχνητώς και δεν πρέπει να έχει θερμανθεί με τρόπο 
που να συνεπάγεται την καταστροφή ή τη σημαντική αδρανοποίηση των φυσικών 
ενζύμων. 
Τοματοχυμός συμπυκνωμένος:  
Να προέρχεται από ελαφρά συμπύκνωση χυμού ντομάτας ώστε τα στερεά συστατικά εκ 
του χυμού προερχόμενα, να είναι 6% τουλάχιστον. Η συσκευασία του να είναι χάρτινη των 
500 gr. Το άνοιγμα της συσκευασίας να μην απαιτεί ανοιχτήρι.  
Καφές ελληνικός: 
Αλεσμένος και καβουρδισμένος, σε συσκευασία που θα διασφαλίζει την προστασία του 
προϊόντος από την ηλιακή ακτινοβολία, την υγρασία και τις εξωτερικές οσμές. Εξωτερικά της 
συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση τα συστατικά και η ημερομηνία λήξης. Θα 
διατίθεται σε συσκευασία του ενός (1) κιλού. 
Νιφάδες δημητριακών τύπου κορν-φλέικς: 
Να είναι σε συσκευασίες των 375 & 500 gr, όπως διατίθενται στην ευρεία αγορά, να 
µην περιέχουν χρωστικές ουσίες και να αναγράφονται οι εξής ενδείξεις:   

α)Ηµεροµηνία λήξης,  β)Σύνθεση του προϊόντος, γ)Περιεκτικότητα σε βιταµίνες.  
Κακάο 125 gr.:  
Κουτί αναλλοίωτο με ημερομηνία λήξης με φρέσκο άρωμα και φυσιολογικό χρώμα. 
Αλεύρι με διογκοτικό 500 gr.: 
Συσκευασία ενός 500 gr. Με συσκευασία αναλλοίωτη με ημερομηνία λήξης. Όχι 
υγροποιημένο ή σβολιασμένο που δεν θα έχει καμία μυρωδιά ή έντομα. 
Αλεύρι για όλες τις χρήσεις:  
Να είναι αποκλειστικά και μόνο προϊόν αλέσεως υγειούς σίτου βιομηχανικώς 
καθαρισμένου από πάσα ανόργανη ή οργανική ουσία. Να μην είναι υγροποιημένο ή 
σβολιασμένο και δεν θα έχει καμία μυρωδιά ή έντομα. 
Η συσκευασία του να είναι χάρτινη  του ενός (1)  κιλού.  
Μερέντα:  
Πραλίνα φουντουκιού με πραγματική σοκολάτα σε βάζο πλαστικό με αναλλοίωτη 
συσκευασία και στοιχεία προέλευσης. Διατίθεται σε συσκευασία του ενός (1) κιλού. 
Ελιές τύπου καλαμών 141 - 160 τεμ. το κιλό:  
Πρόσφατης παραγωγής χωρίς αλλοιώσεις, να μην είναι μαλακές και σε φυσιολογικό 
μέγεθος και χρώμα. 

Χυμός λεμόνι 360-400 gr: 

Συσκευασία σφραγισμένη με αναγραφόμενες προδιαγραφές. 

Σφολιατάκια 20 τεμ.:  
Πρόσφατης παραγωγής και ψύξης σε συσκευασία 500 gr. 
Καφές στιγμιαίος (τύπου ΝΕΣ-ΚΑΦΕ ή ισοδύναμο):  
Αρίστης ποιότητας τυποποιημένος σε κατάλληλη αεροστεγή συσκευασία βάρους 200 gr με 
φρέσκο άρωμα και φυσιολογικό χρώμα, εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφεται η 
προέλευση τα συστατικά και η ημερομηνία λήξης τουλάχιστον ενός (1) έτους εκτός ψυγείου.  

Χαλβάς: 

Μπαστούνι σε αεροστεγείς συσκευασίες του ενός (1) ή των δυόμισι (2,5) κιλών, με 

γεύση βανίλια ή κακάο. 
Σοκολάτες: 

Να πληρούν τους όρους του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές & Υγειονομικές 

διατάξεις. Το βάρος της συσκευασίας να είναι 100 gr. 

Σοκολατάκια: 
Να πληρούν τους όρους του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές & Υγειονομικές 

διατάξεις.  
Γαλοπούλα βραστή σε φέτες για τοστ: 
Αναγραφόμενη η προέλευσή της, η εταιρεία που προέρχεται και τα λιπαρά της, καθώς 
και την ημερομηνία παραγωγής και λήξης, κομμένη σε φέτες, να μην παρουσιάζει 
αλλοιώσεις υφής και χρώματος και να είναι Α’ ποιότητας.  
Καραμέλες: 
Να παράγονται από αγνές πρώτες ύλες και να πληρούν τους όρους του Κ.Τ.Π. καθώς και 
τις ισχύουσες Κοινοτικές & Υγειονομικές διατάξεις. 
Να είναι σε τυποποιημένες συσκευασίες 1000 gr., διάφορες γεύσεις, στις οποίες θα 
αναγράφεται η ημερομηνία λήξης του προϊόντος. 
Η συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώματα. 
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Μπισκότα τύπου μιράντα (διπλά): 

Να πληρούν τους όρους του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές & Υγειονομικές 

διατάξεις.  

Σοκοφρετάκια μίνι: 
Να πληρούν τους όρους του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές & Υγειονομικές 

διατάξεις. Συσκευασία 22 τεμαχίων 

Τοματοπολτός: 
Να είναι πλούσιος πυκνός φυσικός χυμός τομάτας, χωρίς σπόρους. Να 

παρασκευάζεται με συμπύκνωση του σαρκώδους χυμού των νωπών καρπών της 

τομάτας με αποβολή μέρους του νερού αυτών. 
Να αναφέρονται στη συσκευασία οι ενδείξεις στα ελληνικά. Να διατίθεται σε χάρτινο 
ή μεταλλικό κουτί των 1000 gr. Η συσκευασία να μην φέρει σχίσματα – χτυπήματα ή 
ελαττώματα. Το άνοιγμα της συσκευασίας να μην απαιτεί ανοιχτήρι.  

Ζαχαρίνη (κουτί): 

Άριστης ποιότητας, τυποποιημένη σε συσκευασία των 300 ταμπλετών. Εξωτερικά της 
συσκευασίας θα αναγράφεται η προέλευση και εγγυημένη ημερομηνία λήξης 

τουλάχιστον 6 μηνών εκτός ψυγείου. 

Πλιγούρι: 

Προϊόν του πυρήνα του σιταριού, θερμικά επεξεργασμένο που έχει υποστεί ξήρανση και 
θρυμματισμό. Να είναι  Α΄ποιότητας και να πληροί τους όρους του Κώδικα Τροφίμων 

και Ποτών και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις. Συσκευασία 500 gr. 

Ταχίνι: 
Προϊόν παραγμένο από την πολτοποίηση των σπόρων του σουσαμιού και να 

αναγράφονται τα θρεπτικά συστατικά, πρωτεϊνών, αμινοξέων, βιταμινών και 

ιχνοστοιχείων, και κάποια από τα οφέλη στον οργανισμό όπως π.χ. (δύναμη, ενέργεια, 

αποτροπή συσσώρευσης χοληστερίνης, συμβολή στην μετατροπή των λιπών σε ενέργεια 
κ.α. Το ταχίνι να είναι σε γυάλινη συσκευασία των 300 gr. 

 Άνθος αραβοσίτου: 

Άµυλο αραβοσίτου για κρέµα ζαχαροπλαστικής, µε γεύση βανίλια σε χάρτινη 
συσκευασία των 160gr. 

Ξηροί καρποί: 

Να πληρούν τους όρους του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές & Υγειονομικές 
διατάξεις. 

 

ΟΜΑΔΑ 13:         ΧΥΜΟΙ, ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ, ΚΡΑΣΙ ΚΑΙ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΑ ΝΕΡΑ  

                                                      (CPV 15982000-5) 
Νερό εμφιαλωμένο: 

Αναγνωρισμένο από το κράτος νερό εμφιαλωμένο. Να αναγράφεται στη φιάλη: ο 
αριθμός έγκρισης, η ημερομηνία λήξεως, το ph, η αγωγιμότητα, η πηγή υδροληψίας, η 

εμφιάλωση, η ολική σκληρότητα, τα ανιόντα, τα κατιόντα. 
Το προϊόν να πληρεί τους όρους που αναφέρονται στο άρθρο 149 του Κ.Τ.Π. και τις 
ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές διατάξεις. Το εμφιαλωμένο νερό δεν επιτρέπεται 
να περιέχει πρόσθετες ουσίες. Οι συσκευασίες τους να είναι 6 ή 24 τεμαχίων σε  
πλαστικό μπουκάλι 1,5 και 0,5 lt. Επίσης να αναφέρει στα ελληνικά ενδείξεις όπως 
αυτές αναφέρονται στο άρθρο 11 του Κ.Τ.Π. περί επισήμανσης.  
Φυσικός χυμός:  
Σε συσκευασία του 1 λίτρου από εσπεριδοειδή και άλλα φρούτα χωρίς ζάχαρη και  
συντηρητικά.  

Πορτοκαλάδα:  

Συστατικά: Νερό, φυσικός χυμός πορτοκάλι 20%,  διοξείδιο άνθρακα μέσο όξυνσης: 

κιτρικό οξύ. Συντηρητικά: σορβικό κάλιο, βενζοϊκό νάτριο Αντιοξειδωτικό:  L-ασκορβικό 
οξύ, φυσικές αρωματικές ουσίες πορτοκαλιού. 

Η συσκευασία του θα είναι σε πλαστικό μπουκάλι 1,5 λίτρου. 

Λεμονάδα:  
Αεριούχο αναψυκτικό χωρίς χρωστικές και χωρίς συντηρητικά Συστατικά: νερό, ζάχαρη, 

διοξείδιο άνθρακα. Μέσο όξυνσης: φυσικές αρωματικές ουσίες. 

Η συσκευασία του θα είναι σε πλαστικό μπουκάλι 1,5 λίτρου. 

Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου Κόκα-Κόλα ή ισοδύναμο)  
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Αεριούχο αναψυκτικό. Συστατικά: νερό, ζάχαρη, διοξείδιο άνθρακα. Χρωστκή: 

καραμελόχρωμα. Μέσο όξυνσης:φωσφορικό οξύ, αρωματικές ουσίες, καφείνη. 

Η συσκευασία του θα είναι σε εξάδα (6Χ330ml) και σε πλαστικό μπουκάλι 1,5 λίτρου. 
Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου SPRITE ή ισοδύναμο) Αεριούχο αναψυκτικό. 

Συστατικά: νερό, ζάχαρη, διοξείδιο άνθρακα. Φυσικές ζαχαρούχες ύλες: ζάχαρη, ίσο – 

γλυκόζη, διοξείδιο του άνθρακα. Μέσο όξυνσης: κιτρικό οξύ. Συντηρητικά: βενζοϊκό 
νάτριο. Ρυθμιστής Οξύτητας: κιτρικό νάτριο, αρωματικές ουσίες. Η συσκευασία του θα 

είναι σε εξάδα (6Χ330 ml)   

Σόδα: 
Ανθρακούχο νερό. Συστατικά: νερό, διοξείδιο άνθρακα, όξινο ανθρακικό νάτριο. 

Η συσκευασία του θα είναι σε εξάδα (6Χ330 ml).   

Κρασί: 

Χύµα κρασί λευκό ξηρό ή κόκκινο ελληνικής προέλευσης σύµφωνα µε τους όρους του 
Κώδικα Τροφίµων και Ποτών, καθώς και µε τις εκάστοτε ισχύουσες υγειονομικές και 

αγορανομικές διατάξεις. 

Κονιάκ: Συσκευασία 700 ml. Να πληρεί τους όρους του Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες 
Κοινοτικές & Υγειονομικές διατάξεις. 

 

 

*Όλα τα προς προμήθεια είδη θα είναι σύμφωνα με τις αγορανομικές διατάξεις και 
σύμφωνα με τον ενδεικτικό προϋπολογισμό της διακήρυξης. 

 
Η μεταφορά όλων των ανωτέρω ειδών θα γίνεται με καθαρά και απολυμασμένα 
μεταφορικά μέσα με ευθύνη του προμηθευτή, σε χώρους που θα υποδείξει η 
υπηρεσία σε μέρες και ώρες που θα καθορίζονται κάθε φορά από τον/την 
υπεύθυνο/η κάθε τμήματος.  

 
Για ότι δεν προβλέπεται από τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών θα ισχύουν οι εκάστοτε 
Αγορανομικές -Κτηνιατρικές - Υγειονομικές και Κοινοτικές διατάξεις. 
 

     Καλαμπάκα 12-9-2023                                                 Καλαμπάκα 12-9-2023 
           Ο συντάξας                                                     Θεωρήθηκε ο Δ/ντής Διοικ/κών 

                                                                                    & Οικονομικών Υπηρεσιών 

 
 

     Δημήτριος Γκουζιώτης                                                 Παναγιώτης Κοτσόπουλος 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 - 18 - 

                                                                    
   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        
   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                            «Προμήθεια τροφίμων   

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ                          του Δήμου Μετεώρων  

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                    οικ. ετών 2023-2024» 
   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                                                                                                                               

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
 

 

 

 
 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 

Άρθρο 1ο 

Αντικείμενο Συγγραφής 

Η παρούσα συγγραφή αφορά την προμήθεια α) φρέσκου αγελαδινού 
παστεριωμένου γάλακτος για τις ανάγκες των παιδικών σταθμών και η παροχή ενός (1) 

λίτρου φρέσκου γάλακτος σε ημερήσια βάση των υπαλλήλων (εργατοτεχνικό 
προσωπικό – μηχανικοί – γεωπόνοι - Δημοτικοί Αστυνομικοί κ.α.), του Δήμου 

Μετεώρων και  β) τροφίμων (για τις ανάγκες των παιδικών σταθμών του Δήμου, των 

Εθνικών και Τοπικών εορτών στις Τοπικές Κοινότητες και στην πόλη της Καλαμπάκας, 
για δωρεές σε άπορους δημότες κατά την διάρκεια εορτών Πάσχα και Χριστουγέννων), 

των ετών 2023-2024, (ένα (1) έτος από την υπογραφή της σύμβασης). 

 
Άρθρο 2ο 

Ισχύουσες διατάξεις 
 Η εκτέλεση της προμήθειας θα γίνει σύμφωνα με τον Ν.4412/2016, τον Ν. 

3463/2016 (ΦΕΚ 114/8-6-2006, τεύχος Α΄) τον Ν.3852/2010, και τον Ν.4155/2013 

«Εθνικό Σύστημα Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων και άλλες διατάξεις». 
 

Άρθρο 3ο 

Τρόπος εκτέλεσης της προμήθειας 

Η εκτέλεση της προμήθειας θα πραγματοποιηθεί με ηλεκτρονικό ανοικτό διαγωνισμό με 
τους όρους που καθορίζει η Οικονομική Επιτροπή. 

 

                                                             Άρθρο 4ο  

Τιμές Προσφορών  

Οι προσφορές πρέπει να αναφέρουν:  

Στις ομάδες 4, 7, 8, 9, 11, το κριτήριο κατακύρωσης ανά ομάδα, είναι το μεγαλύτερο 
ποσοστό έκπτωσης επί τοι εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή 

λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης, όπως πιστοποιείται από το Τμήμα 

Εμπορίου & Τουρισμού της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων. 
Στις ομάδες 1, 2, 3, 5, 6, 10, 12, 13 το κριτήριο κατακύρωσης ανά ομάδα και στο 

σύνολό τους, είναι η χαμηλότερη τιμή. 

Οι διαγωνιζόμενοι οφείλουν να προσφέρουν το σύνολο των τροφίμων της 

ομάδας ή των ομάδων που συμμετέχουν όπως  αναγράφονται στον ενδεικτικό 
προϋπολογισμό.  

Ο κάθε διαγωνιζόμενος πρέπει να προσφέρει ίδιο ποσοστό έκπτωσης για κάθε ομάδα 

τροφίμων, η προσφορά πρέπει να υποβάλλεται ανά είδος και στο σύνολό της. 
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      Άρθρο 5ο 

       Εγγύησης καλής εκτέλεσης 

Ο προμηθευτής στον οποίο έγινε η κατακύρωση της προμήθειας υποχρεούται να 

καταθέσει εγγύησης καλής εκτέλεσης, σύμφωνα με το άρθρο 72 παρ. 4 του ν. 
4412/2016, το ύψος της οποίας ανέρχεται σε ποσοστό 4% επί της εκτιμώμενης αξίας 

της σύμβασης ή του τμήματος της σύμβασης, χωρίς να συμπεριλαμβάνονται τα 

δικαιώματα προαίρεσης  και κατατίθεται μέχρι και την υπογραφή του συμφωνητικού.  
Ο προμηθευτής υποχρεούται να προσέλθει στο Δημοτικό Κατάστημα εντός δέκα (10) 

ημερών από την σχετική πρόσκληση για την υπογραφή της σύμβασης καταθέτοντας την 

προβλεπόμενη εγγυητική καλής εκτέλεσης. 

 
   Άρθρο 6ο 

  Σύμβαση 

Μετά την ανακοίνωση κατακύρωσης, καταρτίζεται από τον Δήμο η σχετική σύμβαση που 
υπογράφεται και από τα δύο συμβαλλόμενα μέρη.  
 

                                                        Άρθρο 7ο 

               Χρόνος-Τόπος-Τρόπος παράδοσης 

Τα είδη θα μεταφέρονται και θα παραδίδονται υποχρεωτικά με ειδικό όχημα-ψυγείο, 
πλην των συσκευασμένων προϊόντων που αναγράφουν στη συσκευασία ότι δεν 

χρειάζονται ψυγείο. Η μεταφορά όλων των ανωτέρω ειδών θα γίνεται με καθαρά και 

απολυμασμένα μεταφορικά μέσα με ευθύνη του προμηθευτή, σε χώρους που θα 
υποδείξει η υπηρεσία και σε ώρες που θα καθορίζονται κάθε φορά από τον/την 

υπεύθυνο/η κάθε τμήματος.  

  Άρθρο 8ο 
  Πληρωμή 

Η εξόφληση των προσκομιζόμενου τιμολογίου θα γίνεται κατόπιν της σχετικής έγκρισης 

από την επιτροπή παραλαβής του Δήμου, αφού ελέγξει την ποιότητα και ποσότητα των 

παραλαμβανόμενων ειδών. Η πληρωμή του κάθε προμηθευτή θα γίνεται σταδιακά κατά 
τη διάρκεια της εκτέλεσης της προμήθειας και με τη σύνταξη του σχετικού πρωτοκόλλου 

παραλαβής και την προσκόμιση του τιμολογίου και εντός των χρονικών ορίων που 

προβλέπονται στο ν. 4152/2013 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
 

             Άρθρο 9ο   

              Παραλαβή των υλικών 

Η παραλαβή των ποσοτήτων του κάθε είδους τροφίμων και η έκδοση των σχετικών 
πρωτοκόλλων παραλαβής πραγματοποιείται μέσα στον καθοριζόμενο από τη σύμβαση 

χρόνο.  

 

    Καλαμπάκα 12-9-2023                                                   Καλαμπάκα 12-9-2023 

          Ο συντάξας                                                      Θεωρήθηκε ο Δ/ντής Διοικ/κών 

                                                                                    & Οικονομικών Υπηρεσιών 
 

 

    Δημήτριος Γκουζιώτης                                                   Παναγιώτης Κοτσόπουλος 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ΕΝΤΥΠΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       
   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
                            

           

ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 
              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 1 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα……………………………………………..., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ…………………………….…., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

ΟΜΑΔΑ 1:                  ΓΑΛΑ ΠΛΗΡΕΣ ΦΡΕΣΚΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ  

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 

ΜΕΤΡ. 
ΠΟΣΟΤ. 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

1 Γάλα (συσκευασία 1 λίτρου) τεμ. 40.000   

            

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

      ΦΠΑ 13%  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  

                                                                                              

 
 

                                                                                              ………../………./2023 

                                                                                                 Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

                      
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 - 22 - 

               

                                                                    
   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       
   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
                            

 

           
ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 

              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 2 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα……………………………………………..., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……………………………….., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

ΟΜΑΔΑ 2:       ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ-ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ- ΚΑΣΕΡΙ- ΓΙΑΟΥΡΤΙ)  

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

1 Τυρί φέτα  κιλό  280   

2 Κεφαλοτύρι τριμμένο    κιλό 40   

3 Κασέρι Α΄ποιότητας  κιλό 100   

4 Γιαούρτι  πλήρες των 200 gr (αγελαδινό)  τεμ. 1.100   

            

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

      ΦΠΑ 13%  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                
   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                            
 

           

ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 
              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 3 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα……………………………………………..., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……………………………….., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

ΟΜΑΔΑ 3:                                        ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ  

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ ΜΟΝΑΔΟΣ 

1 Λουκούμια (πέργαμο) κιλό 1.100   

            

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

      ΦΠΑ 13%  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               
   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             
   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                            

 

           
ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 

              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 4 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα……………………………………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ…………………………., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

ΟΜΑΔΑ 4:                                     ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ  

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝ. ΜΕΤΡ. ΠΟΣΟΤ. 

1 Ελαιόλαδο 4 λίτρων τεμ. 
 

130 

 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΟΙΣ ΕΚΑΤΟ (%)…………………………………..……….. 

 
ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ………………………………………………………………………………….……. 

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
                    

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  Η έκπτωση δίδεται ως ποσοστό επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε 

φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης του, όπως αυτή 

πιστοποιείται από το Τμήμα Εμπορίου & Τουρισμού της Περιφερειακής Ενότητας 
Τρικάλων. 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       
   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
                            

 

           
ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 

              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 5 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα………………………………….………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……………………………….., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

ΟΜΑΔΑ 5:                                      ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 

ΜΕΤΡ. 
ΠΟΣΟΤ. 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

1 Πιτάκια διάφορα κιλό 40   

2 Ψωμί ολικής αλέσεως κιλό 1.300   

3 Ψωμί λευκό κιλό 500   

4 Κουλούρια κιλό 120   

5 Τσουρέκια κιλό 200   

6 Λαγάνες κιλό 1.100   

7 Ψωμάκια (μνημόσυνου) (60 gr) τεμ. 1.000   

          

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

      ΦΠΑ 13%  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 26 - 

 

 

                                                                    
   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                
   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                            
 

           

ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 
              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 6 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα…………………………………………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……………………………..., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

ΟΜΑΔΑ 6:                                ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ   

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

1 Γλυκά διάφορα κιλό 320   

2 Μελομακάρονα κιλό 110   

3 Κουραμπιέδες κιλό 40   

4 Βασιλόπιτες κιλό 200   

5 Γλυκό κουταλιού κεράσι κιλό 10   

6 Σιτάρι (κόλλυβα) κιλό 80   

            

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

      ΦΠΑ 13%  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               
   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             
   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                            

 

           
ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024»              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 7 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα……………………….…………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ…………….…………., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

 
ΟΜΑΔΑ 7:                             ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 

   
190 

1 Φασολάκια πλατιά 1 kg κιλό 

2 Αρακάς 1 kg κιλό 
170 

   

 

 

ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ 
 

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΟΙΣ ΕΚΑΤΟ (%)……………………………………….. 

 
ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ……………………………………………………………………………………. 

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 
 

 

 
 

 

 
  Η έκπτωση δίδεται ως ποσοστό επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε 

φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης του, όπως αυτή 

πιστοποιείται από το Τμήμα Εμπορίου & Τουρισμού της Περιφερειακής Ενότητας 

Τρικάλων. 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               
   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             
   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                            

 

           
ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 

              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 8 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα………………………..…………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……..…………………., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

 

ΟΜΑΔΑ 8:                               ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝ. ΜΕΤΡ. ΠΟΣΟΤ. 

    

450 1 Φιλέτο πέρκας κιλό 

2 Βακαλάος ακέφαλος κιλό 
150 

   

 

 

ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ 
 

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΟΙΣ ΕΚΑΤΟ (%)……………………………………….. 

 
ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ……………………………………………………………………………………. 

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 
 

 

 
 

 

 
  Η έκπτωση δίδεται ως ποσοστό επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε 

φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης του, όπως αυτή 

πιστοποιείται από το Τμήμα Εμπορίου & Τουρισμού της Περιφερειακής Ενότητας 

Τρικάλων. 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       
   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
                            

 

           
ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 

              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 9 
  

   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα…………………………………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ…………..…………., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

ΟΜΑΔΑ 9:                    ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΝΩΠΑ ΚΡΕΑΤΑ) 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝ. ΜΕΤΡ. ΠΟΣΟΤ. 

1 Κρέας μοσχάρι (χωρίς κόκαλο) κιλό 180 

2 Κιμάς μοσχάρι νωπός κιλό 370 

3 Κοτόπουλο νωπό κιλό 2.700 

4 Κρέας χοιρινό (χωρίς κόκαλο) κιλό 2.500 

    

 

 

ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ 
 

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΟΙΣ ΕΚΑΤΟ (%)……………………………………….. 

 
ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ……………………………………………………………………………………. 

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

  Η έκπτωση δίδεται ως ποσοστό επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε 

φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης του, όπως αυτή 
πιστοποιείται από το Τμήμα Εμπορίου & Τουρισμού της Περιφερειακής Ενότητας 

Τρικάλων. 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       
   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
                            

 

           
    ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 

              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 10 
  

   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα…………………………………..…….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……………………..……., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

ΟΜΑΔΑ 10:                                       ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 
ΤΙΜΗ ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ ΜΟΝΑΔΟΣ 

1 Λουκάνικο κιλό 1.200   

            

      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

      ΦΠΑ 13%  

      ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  

 

 

                                                                                      ………../………./2023 

                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               
   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             
   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                            

 

           
    ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 

              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 11 
  

   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα………………………………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……………………., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

 

 

ΟΜΑΔΑ 11:                       ΦΡΟΥΤΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 
ΜΕΤΡ. 

ΠΟΣΟΤ. 

1 Μήλα     κιλό 450 

2 Πορτοκάλια   κιλό 170 

3 Μανταρίνια κιλό 150 

4 Καρπούζι  κιλό 220 

5 Σταφύλια   κιλό 90 

6 Ροδάκινα κιλό 130 

7 Βερύκκοκα κιλό 110 

8 Κεράσια κιλό 70 

9 Νεκταρίνια κιλό 110 

10 Φράουλες κιλό 90 

11 Πεπόνι κιλό 150 

12 Αχλάδια κιλό 370 

13 Μπανάνες κιλό 900 

14 Καρότα  κιλό 250 

15 Αγγουράκια  τεμ. 550 

16 Κολοκυθάκια  κιλό 65 

17 Μελιτζάνες  κιλό 30 

18 Μαϊντανός ματσάκι 230 

19 Άνηθος   ματσάκι 120 

20 Πιπεριές κατσίκες κιλό 30 

21 Πιπεριές για γέμισμα     κιλό 120 

22 Σπανάκι  κιλό 130 

23 Σέλινο  κιλό 70 

24 Σκόρδα ανά 1 τεμ. τεμ. 120 

25 Πατάτες  κιλό 1.000 

26 Κρεμμύδια ξερά  κιλό 290 
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27 Κρεμμυδάκια φρέσκα  ματσάκι 140 

28 Ντομάτες  κιλό 450 

29 Λεμόνια  κιλό 220 

30 Μαρούλι ίσιο κιλό 130 

31 Λάχανο  κιλό 140 

32 Κουνουπίδι κιλό 10 

33 Δυόσμος ματσάκι 10 

34 Λάπαθο κιλό 10 

35 Παζί κιλό 10 

 

     ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ 

 
ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΟΙΣ ΕΚΑΤΟ (%)……………………………………….….. 

 

ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ………………………………………………………………………………………. 
 

 

                                                                                      ………../………./2023 
                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

                                                                                         
  Η έκπτωση δίδεται ως ποσοστό επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε 

φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης του, όπως αυτή 

πιστοποιείται από το Τμήμα Εμπορίου & Τουρισμού της Περιφερειακής Ενότητας 
Τρικάλων. 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               
   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       

   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             
   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              

                            

   ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 
              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 12 
  

   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα……………………………………….., 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ……………………..…., 

τηλέφωνο……………………………….., fax…………………………….. 

ΟΜΑΔΑ 12:                                  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 

ΜΕΤΡ. 
ΠΟΣΟΤ. 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝ. 

ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

1 Γάλα εβαπορέ  (410 gr) τεμ. 850   

2 Κριθαράκι  μέτριο (500 gr) τεμ. 250   

3 Μακαρονάκι κοφτό  (500 gr)  τεμ. 320   

4 Ρύζι τύπου καρολίνα    κιλό 300   

5 Χυλοπίτες  (500 gr) τεμ. 160   

6 Μακαρόνια Νο 10 (500 gr) τεμ. 160   

7 Μακαρόνια για παστίτσιο (500 gr) τεμ. 110   

8 Φακές (500 gr) τεμ. 280   

9 Φασόλια (500 gr) τεμ. 2.300   

10 Ρεβίθια ξεφλουδισμένα (500 gr) τεμ. 160   

11 Αυγά (εξάδες) τεμ. 1000   

12 Αλεύρι με διογκοτικό (500 gr)  τεμ. 150   

13 Αλεύρι για όλες τις χρήσεις   κιλό 40   

14 Μέλι   κιλό 80   

15 Ελιές  κιλό 180   

16 Δαμάσκηνα αποξηραμένα κιλό 10   

17 Βερύκκοκα αποξηραμένα κιλό 10   

18 Πλιγούρι (500 gr) τεμ. 10   

19 Ζάχαρη    κιλό 100   

20 Σοκολάτες (100 gr) τεμ. 100   

21 Σοκολατάκια  κιλό 110   

22 Καραμέλες φρουί ζελέ κιλό 100   

23 
Βανίλιες για παρασκευή γλυκών  (5τεμ. Χ 
1,5 gr) 

τεμ. 
90 

  

24 Πιπέρι (κόκκινο-μαύρο) τριμμένο (500 gr)   12   

25 Πιπέρι (κόκκινο-μαύρο) τριμμένο (100 gr) τεμ. 30   

26 Ψωμί για τόστ μεγάλα  τεμ. 250   

27 Φρυγανιά τριμμένη (330-400 gr) τεμ. 25   
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28 Χυμό λεμόνι  (360  ή 400 gr) τεμ. 120   

29 Ξύδι (350 ή 400 gr) τεμ. 200   

30 Τσάι βουνού  κιλό 22   

31 Ρίγανη 1 κιλού (τριμμένη) κιλό 10   

32 Αλάτι ψιλό  κιλό 80   

33 Δάφνη συσκ. (20 gr) τεμ. 20   

34 Γαρύφαλλο ολόκληρο  (15 gr)  τεμ. 10   

35 Κανέλλα τριμμένη φακελάκι (50 gr) τεμ. 12   

36 Μαργαρίνη τύπου SOFT (250 gr) τεμ. 100   

37 Μαρμελάδα   (450-500  gr)  τεμ. 110   

38 Κακάο  (125 gr) τεμ. 10   

39 Σφολιατάκια των  20 τεμ.  τεμ. 310   

40 

Νιφάδες δημητριακών τύπου κορν-φλέικς 

(375 gr) 
τεμ. 

280 
  

41 Μερέντα    κιλό 10   

42 Μπέϊκιν πάουντερ (3τεμ.Χ 20 gr) τεμ. 25   

43 Γαλοπούλα βραστή (φέτες) κιλό 5   

44 Tοματοχυμός συμπυκνωμένος (500 gr) τεμ. 400   

45 Ελληνικός καφές  κιλό 60   

46 

Καφές στιγμιαίος (τύπου Νες –καφέ ή 

ισοδύναμο) 
κιλό 

15 
  

47 
Τσάι (διάφορες γεύσεις) σε φακελάκια  
(κουτάκι 25 φακελάκια) 

τεμ. 
60 

  

48 Χαμομήλι σε φακελάκια  τεμ. 120   

49 Ζαχαρίνη (κουτάκι) τεμ. 12   

50 Καπουτσίνο κάψουλες (πακέτο 40 καψ) τεμ. 35   

51 Μπαχάρι τριμμένο (συσκ. 500 gr) τεμ. 5   

52 Μοσχοκάρυδο τριμμένο φακελάκι (30 gr) τεμ. 10   

53 Χαλβάς  κιλό 300   

54 Τοματοπολτός 1 κιλού κιλό 25   

55 Μπισκότα τύπου μιράντα (διπλά)  τεμ. 120   

56 Σοκοφρετάκια μίνι (15 τεμ.) τεμ. 130   

57 Άνθος αραβοσίτου (συσκ. 160 gr) τεμ. 60   

58 Στραγάλια κιλό 20   

59 Φυστίκια (αράπικο) κιλό 15   

60 Σταφίδες κιλό 8   

61 Κάσσιους κιλό 15   

62 Φουντούκια κιλό 15   

63 Ταχίνι (300 gr) τεμ. 120   

64 Μπούκοβο (500 gr) τεμ. 2   

65 Πάπρικα (500 gr) τεμ. 2   

            

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ  

    ΦΠΑ 13%  

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ  

                                                                                       

 

                                                                                     ………../………./2023 
                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
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   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        

   ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ                                               

   ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΕΩΡΩΝ       
   Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ &                                

   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                             

   ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ              
                            

           

   ΘΕΜΑ: «Προμήθεια τροφίμων Δήμου Μετεώρων οικ. ετών 2023 - 2024» 
              

 

ΕΝΤΥΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΟΜΑΔΑΣ 13 
  
   Της επιχείρησης ……………………………………………………, έδρα…………………………………………, 

οδός ……………………..…..αριθμός…….…..., ΑΦΜ………………..…….., ΔΟΥ…………………………., 

τηλέφωνο……………………………….., fax………………………………… 

ΟΜΑΔΑ 13:          ΧΥΜΟΙ, ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ, ΚΡΑΣΙ ΚΑΙ ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΑ ΝΕΡΑ  
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝ. 

ΜΕΤΡ. 
ΠΟΣΟΤ. 

ΤΙΜΗ ΚΑΘΑΡΗ 

ΑΞΙΑ 

 

ΜΟΝ. 
ΦΠΑ 

1 Νερό εμφιαλωμένο 1,5 lt (συσκευασία 6 

τεμαχίων) τεμ. 100    
 

13% 2  Νερό εμφιαλωμένο 0,5 lt (συσκευασία 24 
τεμαχίων)  τεμ. 400   

3 Χυμός φρούτων (φυσικός) κοκτέιλ 1 λίτρου τεμ. 150   

24% 

4 Χυμός γκρέιπ – φρουτ 1 λίτρου τεμ.  150   

5 Πορτοκαλάδα 1,5 λίτρου τεμ. 1.000   

6 Λεμονάδα  1,5 λίτρου τεμ. 1.000   

7 Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου Κόκα-Κόλα 

ισοδύναμο) 1,5 λίτρου 

τεμ. 

500          

8 Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου Κόκα-Κόλα ή 
ισοδύναμο) εξάδα (6Χ330 ml) 

τεμ. 
30   

9 Αεριούχο αναψυκτικό (τύπου SPRITE ή 

ισοδύναμο) εξάδα (6Χ330 ml) 

τεμ. 

20   

10 Σόδα  εξάδα  (6Χ330 ml) τεμ. 20   

11 Κρασί (λευκό-κόκκινο) κιλό   2.700   

 12  Κονιάκ (700 ml)  τεμ. 10       
      
      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ    
      ΦΠΑ 13%    
      ΦΠΑ 24%    
     ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ    

  
 ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Τα προϊόντα με α/α 1 & 2 της ομάδας 13, έχουν υπολογισθεί με ΦΠΑ 

                     13%, ενώ τα υπόλοιπα είδη με 24%. 
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                                                                                        Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ                              
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